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PRELIMINARIT

Conform Codului Educatiei, politica educationala in Republica
Moldova trebuie sda asigure formarea congstiintei si a identitatii
nationale, promovarea valorilor general-umane si a aspiratiilor de
integrare europeand ale societatii [4].

In acest context, educatia religioasd, la fel ca si celelalte
dimensiuni ale educatiei (intelectuald, morald, eticd, estetica, fizicd,
tehnologica etc.), are un rol important in realizarea dezideratelor
sus-mentionate. Studierea religiei in liceu corespunde nevoii si
aspiratiei comunitatii locale si nationale de a-si pastra patrimoniul
spiritual si de a transmite tinerei generatii valorile perene ale
crestinatatii si cele nationale.

Actualitatea  disciplinei este determinatad inclusiv de
Recomandarea Parlamentului European si a Consiliului Uniunii
Europene privind competentele-cheie din perspectiva invatarii pe
parcursul intregii vieti, care contureaza un ,profil de formare
europeand” pentru absolventi, structurat pe opt domenii de
competente-cheie [31]. Din aceastd perspectiva, disciplina optionala
Religie. Cultul ortodox, prin finalititile proiectate, contribuie la
formarea competentelor stabilite de Comisia Europeand, in special a
celor raportate la domeniile:

¢ Competente sociale si civice;

o Sensibilizare si exprimare culturala;
e Comunicare in limba materna;

e Ainvata sa inveti.

Curriculumul Religie. Cultul ortodox vizeaza educarea elevilor
in spiritul valorilor moral-crestine, care si stea la baza conceptiei
privind relatia Dumnezeu — om, om — semeni si de asemenea, la baza
atitudinilor fata de propria persoana.

Totodata, educatia religioasi in clasele de liceu va contribui la
consolidarea dorintei cunoasterii si a respectarii alteritatii spirituale.
Or, intr-o Europd integrata spiritual avem nevoie de o persoanai care
se cunoaste pe sine, inclusiv din perspectiva culturali si spirituala,
care isi valorizeaza identitatea si care stabileste relatii de intelegere si
respect cu cei din jur. Prin urmare, profilul religios al persoanei nu
contravine diversitatii si pluralismului, ci, dimpotrivd, comporta un
caracter complementar.

Disciplina optionald Religie. Cultul ortodox este parte
componenti a ariei curriculare Educatie socioumanistica si i se aloci
1 ord pe saptdmana.



Curriculumul este structurat pe urmitoarele componente:

¢ Preliminarii;

Conceptia didactica a disciplinei optionale;

¢ Competente-cheie/ transversale dezvoltate 1in cadrul
disciplinei optionale;

¢ Competentele specifice ale disciplinei disciplinei optionale
Religie. Cultul ortodox

¢+ Competente specifice, sub-competente, continuturi, activitati
de invatare si evaluare;

¢ Strategii didactice;

Sugestii de evaluare;

¢ Referinte bibliografice.
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Cele patru competente specifice disciplinei proiectate in
curriculum vizeaza urmatoarele domenii de formare a personalitatii
elevului: domeniul atitudinal-comportamental; relatii interpersonale
si  interconfesionale; aspecte  practic-aplicative; corelari
interdisciplinare.

Curriculumul pentru disciplina optionala Religie. Cultul
ortodox, clasele a X-a — a XII-a, li se adreseaza cadrelor didactice
care se vor angaja in predarea disciplinei respective, autorilor de
manuale, de ghiduri metodologice si alte auxiliare didactice,
factorilor de decizie, parintilor, dar si profesorilor care predau alte
discipline scolare.



I. CONCEPTIA DIDACTICA A DISCIPLINEI OPTIONALE
RELIGIE. CULTUL ORTODOX

Scopul disciplinei Religie. Cultul ortodox rezida in formarea-
dezvoltarea integrala a personalititii elevului, in corespundere cu
valorile si atitudinile moral-crestine, prin cunoasterea si valorificarea
invataturii de credinta in viata cotidiana si extrapolarea acesteia in
diverse domenii de activitate.

Studierea disciplinei Religie. Cultul ortodox se intemeiaza pe
principiile didacticii generale si ale educatiei religioase si are la baza
urmétoarele argumente [11, p. 13-14]:

— argumentul moral: normele moralei crestine sunt revelate de
Dumnezeu;

— argumentul cultural: tot ce s-a creat exemplar si a dainuit in
domeniul culturii umane se datoreazi, In bund maéisurj,
crestinismului si sensului pe care acesta 1-a dat culturii;

— argumentul social: educatia religioasd il formeaza pe om in
comunitate, prin comunitate si pentru comunitate;

— argumentul psihologic: educatia religioasd invitd la reflectie, la
evidentierea valorii persoanei, la autocunoastere;

— argumentul istoric: crestinismul reprezintd unul din
fundamentele civilizatiei europene si a actionat ca factor de
formare si de perpetuare a poporului roman;

— argumentul pedagogic: educatia religioasd contribuie esential la
formarea si perfectionarea persoanei si din punct de vedere
moral, intelectual, estetic, civic, fizic etc.;

— argumentul teologic: initierea si formarea religioasda specifica
presupun actiuni educative, cu caracter de obligativitate pentru
slujitorii sfintiti.

La elaborarea curricuilumului pentru disciplina optionald
Religie. Cultul ortodox s-au luat in considerare urmatoarele aspecte
ale instruirii si educatiei:

e compatibilizarea curriculumului de Religie. Cultul ortodox cu
profilul european de formare a tinerilor prin sistemul de
competente-cheie;

e racordarea curriculumului la cerintele Planului-cadru;

e aplicarea proiectarii curriculare centrati pe formarea de
competente;

e valorificarea principiului inter-/ transdisciplinaritatii;

e recomandarea unor strategii de predare—inviatare—evaluare
care sa contribuie la realizarea unui demers didactic centrat pe
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achizitie de cunostinte, exersare de capacititi si manifestare de

atitudini si comportamente corespunzitoare valorilor moral-

crestine.

Continuturile propuse cuprind teme specifice religiei crestin-
ortodoxe, precum si teme de interes pentru elevi cu suficiente
deschideri interdisciplinare si interconfesionale.

Activititile realizate in cadrul orelor de religie vor fi
suplimentate cu activitati formativ-educative  extrascolare,
desfasurate in parteneriat cu familia si biserica din localitate.

Principiile didacticii generale si ale educatiei religioase

Curriculumul de Religie. Cultul ortodox se bazeaza pe
principiile didacticii generale, dar si pe principii didactice specifice
predarii religiei:

e principiul axiologic;

e principiul invatarii centrate pe elev;

e principiul coerentei intra- si interdisciplinare, intra- si
intercurriculare;
principiul accesibilitatii;
principiul invétarii prin actiune;
principiul crearii unui mediu de sustinere pentru elev;
principiul participarii constiente si active;
principiul respectarii autonomiei si libertatii individuale;
principiul hristocentric;
principiul eclesiocentric.

Valori si atitudini

¢ Congtientizarea apartenentei la Biserica Crestin-ortodoxa.

e Acceptarea si sustinerea propriei identititi religioase.

e Aprecierea importantei valorizirii invitaturii de credinta in
viata personald si a comunititii locale, nationale,
internationale.

¢ Interiorizarea si promovarea valorilor general-umane: Viata,
Adevar, Bine, Frumos, Sacru, Credinti, Dragoste etc.; a
valorilor nationale: Tara, popor, istorie nationald, cultura
nationald etc.; a valorilor europene: Libertate, Egalitate,
Demnitate umana, Democratie etc.

e Manifestarea respectului fata de persoanele de alte convingeri
religioase.



II. COMPETENTE-CHEIE/ TRANSVERSALE
DEZVOLTATE IN CADRUL DISCIPLINEI OPTIONALE

- Competente de comunicare in limba romana;

- Competente de comunicare in limba materna;

- Competenta de a invita sa inveti;

- Competente sociale si civice;

- Competente de exprimare culturala si de constientizare
a valorilor culturale.

III. COMPETENTELE SPECIFICE
ALE DISCIPLINEI OPTIONALE

1. Valorificarea resurselor de invdtare pentru intelegerea
trasaturilor definitorii ale propriei credinte.

2, Integrarea in propriul sistem de valori, atitudini si
comportamente a cunostintelor si a valorilor moral-crestine.

3. Exersarea demersurilor de valorificare a invdataturii de
credinta in viata personald si a comunitatii.

4. Corelarea achizitiilor acumulate in cadrul Religiei cu cele
obtinute la alte discipline de studiu.

Administrarea disciplinei

Nr. de

Statutul Aria Clasa | unititi de Nr. de
disciplinei | curriculara PR ore pe an
invatare
Disciplina Edlfca,tie o aX-a 4 35
Opt’ionalé socioumanaistica a XI-a 4 35
a XII-a 4 34




IV. COMPETENTE SPECIFICE, SUB-COMPETENTE, CONTINUTURI,
ACTIVITATI DE INVATARE SI EVALUARE

CLASA a X-a

ub-competente

Continuturi

Activitati de invatare si evaluare
(recomandate)

propriei credinte

CS1. Valorificarea resurselor de invatare pentru intelegerea trasaturilor definitorii ale

1.1. Identificarea
specificului religiei
crestin-ortodoxe in
contextul crestin
universal si national.

- Repere istorice 1n aparitia si
dezvoltarea crestinismului.

- Specificul ortodoxiei in contextul

crestinismului.

v’ Lecturarea textelor istorice si biblice;

v Vizionarea secventelor de filme
crestine;

v’ Exercitii de formulare argumentata a
opiniei personale;

v’ Vizite de studiu la Bisericd.

1.2. Utilizarea critica a
surselor de documentare
pentru caracterizarea
religiilor din antichitate.

- Religiile in lumea antica:

v Egipt,
v Grecia,
v" Roma.

v Cercetarea surselor istorice cu
referire la religiile in lumea anticd;

v’ Exercitil de identificare a
asemandrilor si a deosebirilor intre
diferite religii din antichitate;

v Exercitii de analizd si comentare a
surselor iconografice;

v’ Portofoliu tematic.

CS2. Integrarea in propriul sistem axiologic a
cunostintelor si a valorilor moral-crestine

atitudinilor, comportamentelor,

2.1. Analiza unor modele

de comportament crestin

- Crucea — simbolul crestinismului.

- Icoana — Sfanta Scriptura in

v’ Lecturarea §i comentarea unor texte
biblice;
v’ Vizionarea filmelor cu subiect moral-




in exemplele biblice si in
cele din istoria
bisericeasca.

imagini.

- Sfintii — model de viata vesnica.

- Legea morala a Noului Testament
(Predica de pe munte).

religios;

v Prezentarea profilului moral-crestin
al unor persondlitdti din istoria
Bisericii;

v’ Joc de rol pe baza de pilde;

v’ Exercitii de analiza a pildelor si de
raportare a mesajului acestora la
viata personald;

v’ Vizite de documentare la Bisericd.

2.2, Valorificarea
elementelor de morald
crestind in elaborarea si
exersarea unor norme de
comportament cotidian.

- Legea morala a Vechiului
Testament (Decalogul).

- Constiinta morala — glasul lui
Dumnezeu in om.

- Libertate si responsabilitate in
lumina credintei.

- Virtutile — patrimoniul moral al
omului.

v Studiu de caz;

v’ Exercitii de analiza criticd a surselor
istorice, filozofice si teologice pe tema
libertatii si constiintei morale;

v’ Exercitii de autoevaluare a propriului
comportament;

v Discutie dirjjata cu tema:
comportamentului”;

v’ Elaborarea unui plan de actiuni de
promouvare a normelor de
comportament moral-crestin;

v’ Proiect de dezvoltare personala
din perspectiva hristica.

SArta

CS3. Exersarea demersurilor de valorificare a invataturii de credinta in viata personala si

a comunitatii

3.1. Respectarea
normelor moralei
crestine in diferite situatii

- Libertate si responsabilitate in
lumina credintei.
- Tubire si dreptate in viata crestina.

v Studiu de caz;

v’ Vizionarea si comentarea
secvente video tematice;

v Elaborarea unui plan de actiuni de

unor
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de viata.

- Rugdciune si reconciliere.

aplicare 1in cotidian a normelor
moral-crestine;

v’ Participare la actiuni comunitare de
caritate;

v’ Vizite de documentare la Bisericd.

3.2. Determinarea
consecintelor unor
comportamente care
incalcd morala crestind
asupra vietii personale si
asupra comunitatii.

- Picatul — incélcarea legilor divine.
Consecintele pacatului.

- Practici striine spiritualitatii
crestin-ortodoxe: magia, yoga,
reincarnarea.

- Efectele mass-media privind
comportamentul tinerilor.

v' Studiu de caz;

v’ Exercitii de determinare a relatiilor
cauzd—efect ale practicilor strdine
spiritualitdtii crestin-ortodoxe;

v Discutii care pun 1in evidenta
consecintele unor comportamente
strdine spiritualitdatii crestin-
ortodoxe;

v' Dezbatere in baza unor materiale
controversate din mass-media;

v’ Masa rotunda: ,Efectele mass-media
privind comportamentul tinerilor”;

v  Proiect de actiuni in folosul
comunitatii cu caracter moral-
crestin (voluntariat).

CS4. Corelarea achizitiilor acumulate in cadrul disciplinei Religie. Cultul ortodox cu

cele obtinute la alte

discipline de studiu

4.1. Identificarea
elementelor religioase in
diferite forme ale artei.

- Valoarea spirituald si artistica in
pictura religioasa.

- Valoarea spirituald si artistica in
argintarie si broderie.

- Monumente reprezentative de arta

v’ Studierea surselor iconografice;

v’ Prezentarea i analiza creatiilor
plastice cu subiect religios;

v Organizarea expozitiilor foto cu
tematica religioasa;

v Organizarea unor expozitii cu obiecte
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religioasa.

de cult;
v’ Vizitarea unor monumente de artd
religioasa.

4.2. Aprecierea
contributiei Bisericii
Ortodoxe la dezvoltarea
culturii si invatdamantului
in spatiul romanesc.

- Biserica si cultura nationala.

- Mitropolitii ctitori ai limbii
romane.

- Mitropolitii carturari. Unitatea
nationald in operele mitropolitilor
romani.

- Mainastirile din Tarile Romane —
adevirate centre de cultura si
invatamant romanesc (Putna,
Capriana, Neamt, Cozia etc.).

v' Studiu de caz;

v’ Exercitii de analizd a documentelor
istorice si religioase tematice;

v’ Studierea unor lucrari de referinta;
Exercitii de formulare argumentatd
a opiniei personale;

v’ Elaborarea fiselor de personaj;

v’ Pelerinaj la manastiri;

v’ Proiect de
(interdisciplinar).

cercetare

Continuturi recomandate pentru clasa a X-a

I. Cunoasterea si trairea invataturii de credinta
— Crucea — simbolul crestinismului.
— Icoana — Sfanta Scriptura in imagini.
— Sfintii — model de viati vesnica.
— Legea morala a Vechiului Testament (Decalogul).
— Legea morald a Noului Testament (Predica de pe munte).

— Constiinta morala —
— Pacatul — incélcarea legilor divine. Consecintele pacatului.

glasul lui Dumnezeu in om.

— Virtutile — patrimoniul moral al omului.
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II. Cultura, spiritualitate si viata crestina

— Tubire si dreptate in viata crestina.

— Rugaciune si reconciliere.

— Valoarea spirituala si artistica in pictura religioasa, in argintérie si broderie.

— Monumente reprezentative de arta religioasa.

— Biserica si cultura nationala.

— Mitropolitii ctitori ai limbii romane. Mitropolitii carturari. Unitatea nationald in operele
mitropolitilor romani (Varlaam, Dosoftei, Ivireanul s.a.).

— Manastirile din Tarile Romane — adevirate centre de culturid si invatimant roméanesc (Putna,
Capriana, Neamt, Cozia etc.).

II1. Religiile in istorie

— Repere istorice 1n aparitia si dezvoltarea crestinismului.
— Specificul ortodoxiei in contextul crestinismului.
— Religiile in lumea antica:

v Egipt;

v' Grecia;

v Roma.

IV. Crestinismul si provocarile lumii contemporane
— Practici straine spiritualititii crestin-ortodoxe:
v’ Magia;
v Yoga;
v Reincarnarea.
— Efectele mass-media privind comportamentul tinerilor.

13



CLASA aXI-a

Competente
ub-competente

Continuturi

Activitati de invatare si evaluare
(recomandate)

propriei credinte

CS1. Valorificarea resurselor de invatare pentru intelegerea trasaturilor definitorii ale

1.1. Caracterizarea
principalelor invataturi
de credinta ortodoxa
despre: creatie,
providenta divina, Iisus
Hristos.

Dumnezeu — creatorul si
proniatorul.
Crearea lumii.

Crearea omului si cdderea in pécat.

Providenta divina.

Iisus Hristos — Mantuitorul lumii.

v Studiu de caz;

v’ Lecturarea si comentarea textelor
despre credinta ortodoxa;

v’ Exercitii de analizd si apreciere a
tnvataturilor de credinta
ortodoxa;

v Vizionarea si discutarea unor
secvente de filme crestine;

v’ Vizite de documentare la Bisericd.

1.2. Utilizarea critici a
surselor de documentare
pentru analiza
comparativa a
crestinismului in raport
cu marile religii ale lumii.

Marile religii ale lumii:
v' Crestinismul;
v' Tudaismul;
v Islamul.

v’ Studiu de caz;

v Exercitii de studiere a surselor
iconografice;

v’ Studierea lucrarilor de referintd;

v Exercitii de analiza criticd a
surselor referitoare la marile
religii ale lumii;

v Portofoliu tematic.
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CSz2.

Integrarea in propriul sistem axiologic a

cunostintelor si a valorilor moral-crestine

atitudinilor, comportamentelor,

2.1. Prezentarea unor
modele de comportament
crestin in exemplele
biblice si in cele din
istoria si literatura
nationala.

- Iisus Hristos — Mantuitorul lumii.
Mantuirea obiectiva si subiectiva.

- Iubirea de Dumnezeu si iubirea de
semeni.

- Domni ai Tarilor Roméane —
promotori ai culturii nationale si
apdritori ai credintei ortodoxe
(Mircea cel Batran, Stefan cel Mare
si Sfant, Constantin Brancoveanu
etcal.).

v Lecturarea si comentarea unor
texte biblice;

v Vizionarea si comentarea filmelor
documentare tematice;

v’ Exercitii de analiza a
documentelor istorice;

v Lecturarea si comentarea unor
opere literare tematice;

v’ Elaborarea fiselor de personaj;

v’ Pelerinaj la mandastiri;

v’ Excursii in locurt istorice.

2.2. Sustinerea
argumentata a opiniei
proprii privind rolul
familiei crestine in
contextul societatii
contemporane.

- Familia in Ortodoxie.

- Valorile crestine ale familiei.

- Traditie si modernitate in familia
crestina.

- Familia crestina si provocarile
secolului XXI.

v Analiza surselor istorice i
religioase despre familia crestind;

v Exercitii de comparare intre
conceptul de familie in sens
crestin si cel de familie in sens
general;

v Discutie  dirjjaté cu tema:
LFamilia crestind si provocarile
secolului XXI”;

v Exercitii de autoevaluare a
propriului  comportament in

familie;
v’ Dezbatere cu tema: ,Roluri si
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responsabilitati in viata de
familie”;
v Masa rotundd cu participarea
parintilor: »Iraditie st

modernitate in familia crestind”;

2.3. Exersarea
elementelor specifice
relatiei om —Dumnezeu si
relatiei dintre semeni
fundamentate pe valorile
moralei crestine.

- Providenta divina.

- lisus Hristos — Méantuitorul lumii.

- Mantuirea sufletului: obiectiva si
subiectiva.

- Iubirea de Dumnezeu si iubirea de
semeni.

- Solidaritate si prietenie.

v’ Studiu de caz;
v Joc de rol pe baza de pilde;

v Comentarea unor surse
iconografice;

v’ Exercitii de apreciere
argumentata a  importantei

relatiei om—Dumnezeu;

v Exercitii de autoevaluare a
propriului  comportament in
relatie cu semenii;

v Proiect de dezvoltare
personala din perspectiva
hristica.

CS3. Exersarea demersurilor de valorificare a invataturii de credinta in viata personala

si a comunitatii

3.1. Manifestarea in
cotidian a respectului fata
de lumea creati, ca dar
primit de om de la
Dumnezeu.

- Respectul fatd de lumea creati
(ecologie crestina).

- Iubirea de Dumnezeu si iubirea de
semeni.

- Solidaritate si prietenie.

v Exercitii de dialog pe teme de
ecologie crestind;

v Analiza unor situatii concrete de
manifestare a respectului fata de
lumea creata;

v' Exersarea unor conduite bazate
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pe respect fata de lumea creatd;
v’ Vizite de documentare la Biserica.

3.2. Evaluarea
concesintelor negative ale
comportamentelor ce
incalca morala crestina
asupra vietii personale si
asupra comunitatii.

dependenta.

numerologia.

Internetul: intre necesitate si

Superstitia, astrologia,

- Minuni si false minuni.

- Fenomene normale si paranormale.

v Exercitii de analizd critica a
surselor despre minuni si false
minunt, despre fenomene normale

si paranormale;
v Exercitii care pun in evidentd
deosebirea intre revelatia

autentica si falsa revelatie;

v Discutii  despre  consecintele
negative  ale  credintei in
superstitii, astrologie,
numerologie;

v Masa rotundd cu participarea
persoanelor-resursa: ,Internetul
— intre uz si abuz”;

v Proiect de actiuni in folosul
comunitatii cu  caracter
moral-crestin (voluntariat).

CS4. Corelarea achizitiilor acumulate in cadrul disciplinei Religie. Cultul ortodox cu

cele obtinute la alte

discipline de studiu

4.1. Argumentarea
influentei crestinismului
asupra culturii nationale.

- Oglindirea vietii religioase in

creatia populara.

- Muzica bisericeasca si mesajul ei

spiritual.

v Studierea si comentarea unor

creatii populare;
v’ Participare la
recitaluri/dramatizdari cu

prezentarea unor creatii populare
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in care este oglindita viata
religioasd;

v Audierea si comentarea creatiilor
muzicale bisericesti si cu tematica
istorico-religioasa;

v’ Organizarea unor
literar-muzicale cu

moral-crestind.

manifestari
tematicd

4.2. Utilizarea
cunostintelor de istorie si
literartura romana in
aprecierea contributiei
domnilor Tarilor Roméane
la consolidarea culturii
nationale si a credintei
ortodoxe.

- Domni ai Tarilor Roméne —
promotori ai culturii nationale si
apdaratori ai credintei ortodoxe
(Mircea cel Batran, Stefan cel Mare
si Sfant,Constantin Brancoveanu
etal.).

v Studierea documentelor istorice
tematice;

v’ Lecturarea st comentarea
operelor literare tematice;

v’ Elaborarea portretului
personalitatii;

v’ Vizitarea bisericilor, mandastirilor,
monumentelor;

v’ Exercitii de formulare

argumentatd a opiniei personale;
v’ Conferintd cu tematicd istorico-
religioasa cu participarea
persoanelor-resursd;
v Proiect de
(interdisciplinar).

cercetare
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Continuturi recomandate pentru clasa a XI-a

I. Cunoasterea si trairea invataturii de credinta

— Dumnezeu — creatorul si proniatorul.

— Crearea lumii. Crearea omului si caderea in pacat.

— Providenta divina.

— Iisus Hristos — Mantuitorul lumii.

— Mantuirea sufletului: obiectiva si subiectiva.

— Familia in Ortodoxie.

— Valori crestine ale familiei.

— Traditie si modernitate in familia crestina.

— Familia crestina si provocarile secolului XXI.

II. Cultura, spiritualitate si viata crestina

— Tubirea de Dumnezeu si iubirea de semeni.

— Solidaritate si prietenie.

— Respectul fatd de lumea creata (ecologie crestina).

— Oglindirea vietii religioase in creatia populara.

— Domni ai Tarilor Roméane — promotori ai culturii nationale si aparatori ai credintei ortodoxe.
v' Mircea cel Bitran — apérator al crestinitatii.
v Binecredinciosul Voievod Stefan cel Mare — duhovnic al credintei crestine.
v" Voievodul Constantin Brancoveanu — pilda de daruire si de jertfa pentru tara si credinta.
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II1. Religiile lumii
— Marile religii ale lumii:
v Crestinismul;
v' Tudaismul;
v' Islamul.

IV. Crestinismul si provocarile lumii contemporane
— Internetul: intre necesitate si dependenta.
— Superstitia, astrologia, numerologia.
— Minuni si false minuni.
— Fenomene normale si paranormale.
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CLASA aXII-a

Competente

ub-competente

Continuturi

Activitati de invatare si evaluare
(recomandate)

propriei credinte

CS1. Valorificarea resurselor de invatare pentru intelegerea trasaturilor definitorii ale

1.1. Realizarea unor
sinteze despre
principalele invitaturi de
credinti ortodoxa.

Persoana si lucrarea Sfantului Duh.
Credinta in inviere si viata vesnica.

Biserica si Sfintele Taine.

Rugiciunile pentru cei adormiti in

Domnul.

v’ Audierea unor secvente care
prezinta invataturile de credintd;

v Vizionarea si comentarea unor
filme cu tematica crestind;

v Cercetarea  surselor istorico-
teologice cu referire la
tnvataturile de credinta;

v’ Elaborarea de prezentari orale si
scrise despre invatdaturile de
credinta;

v’ Vizita de documentare la Bisericad.

1.2. Analiza critica a
surselor de documentare
despre confesiunile
crestine din tara noastra.

Ortodoxia.

Catolicismul.
Protestantismul si
neoprotestantismul.

Rolul dialogului ecumenic si
interreligios.

v’ Studiu de caz;

v’ Exercitii de utilizare adecvatd a
termenilor si  conceptelor in
abordarea confesiunilor crestine;

v Exercitii de analizd critica a
surselor  despre  confesiunile
crestine;

v Exercitii. de  formulare a
argumentelor, a opiniei proprii, a
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concluziilor  cu
confesiunile crestine;
v Portofoliu tematic.

referire la

CS2. Integrarea in propriul sistem de valori, atitudini si comportamente a cunostintelor
si a valorilor moral-crestine

2.1. Prezentarea unor
modele de comportament
moral-crestin in baza
exemplelor oferite de
mari personalitati ale
neamului.

- Mari personalitéti ale neamului —
promotori ai credintei crestine.

- Modele de rezistent crestiné in
anii regimului totalitar comunist in
R.S.S. Moldoveneasca.

v’ Vizionarea si comentarea filmelor
documentare despre mart
personalitati ale neamului -
promotori ai credintei crestine;

v’ Studierea documentelor istorice si
religioase despre contributia unor
personalitati ale neamului la
promovarea credintei crestine si
despre rezistenta crestind;

v Exercitii de analiza a surselor
iconografice;

v’ Vizitarea expozitiilor tematice, a
muzeelor, monumentelor;

v’ Pelerinaj la mandastiri.

2.2, Manifestarea prin
propriul comportament a
valorilor moral-crestine.

- Asceza crestina (post, rugdciune,
milostenie).

- Modalititi de implicare a tinerilor
in apararea vietii (combaterea
violentei, a suicidului, a eutanasiei
si a degradarii demnitatii umane).

v Studiu de caz;

v Lecturarea §i comentarea unor
texte biblice;

v’ Discutii dirijate cu tema: ,Rolul
tinerilor in apdrarea vietii’;

v Exercitii de autoevaluare a
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- Participarea activa a tinerilor in
promovarea valorilor crestine.

propriului comportament;

v Exersarea unor conduite axate pe
valorile moral-crestine;

v Proiect de dezvoltare
personala din perspectiva
hristica.

CS3. Exersarea demersurilor de valorificare a invataturii de credinta in viata personala

si a comunitatii

3.1. Manifestarea
atitudinii fata de
problemele lumii
contemporane din
perspectiva invataturii
crestine.

- Rolul dialogului ecumenic si
interreligios.

- Dialogul intre credinta si stiinta.

- Libertate religioasa si prozelitism.

v’ Studiu de caz;

v’ Exercitii de analiza a problemelor
lumii contemporane din
perspectiva invataturii crestine;

v’ Discutii cu tema: ,,Rolul dialogului
ecumenic si interreligios”;

v Exersarea unor conduite axate pe
dialogul ecumenic si interreligios.

3.2. Asumarea constienta
a invataturii de credinta
in viata personali.

- Liturghie si filantropie.

- Jertfa euharistici si iubirea
jertfelnica.

- Rugaciunile pentru cei adormiti in
Domnul.

- Asceza crestina (post, rugdciune,
milostenie).

- Iubirea de Dumnezeu si iubirea de
semeni.

v Studiu de caz;
v’ Exercitii de autoevaluare privind

manifestarea  invataturii  de
credinta in viata personald;

v’ Exersare de actiuni ce
demonstreaza  invdtatura de
credinta.
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3.3 Aplicarea invataturii
de credinta in
comunitate.

- Asceza crestina (post, rugdciune,
milostenie).

- Rolul tinerilor in apararea vietii
(combaterea violentei, a suicidului,
a eutanasiei si a degradarii
demnititii umane).

- Rolul dialogului ecumenic si
interreligios.

- Participarea activi a tinerilor in
promovarea valorilor crestine.

v Studiu de caz;

v’ Exercitii de alcatuire a portretului
tanarului de azi: aparator al vietii
st al demnitatii umane;

v Exersarea unor conduite de
manifestare a invdtaturii  de
credinta;

v Exercitii de  valorizare a
dialogului interreligios;

v’ Vizite de documentare la Bisericd;

v Proiect de actiuni in folosul
comunitatii cu  caracter
moral-crestin (voluntariat).

CS4. Corelarea achizitiilor acumulate in cadrul disciplinei Religie. Cultul ortodox cu

cele obtinute la alte

discipline de studiu

4.1. Utilizarea
cunostintelor de istorie a
religiilor in aprecierea
importantei respectului si
a dialogului despre
oameni si comunitati.

- Crestinismul — fundament al
civilizatiei europene.

- Rolul crestinismului in dezvoltarea
culturii si civilizatiei europene.

- Solidaritate si prietenie.

- Rolul dialogului ecumenic si
interreligios.

- Libertate religioasa si prozelitism.

v’ Studiu de caz;

v Exercitii de identificare  si
comentare a schimbarilor aduse
de crestinism in istorie;

v Analiza criticd a surselor de

documentare;

v’ Exercitii de formulare
argumentatd a punctului de
vedere;

v Mese rotunde/conferinte tematice
cu invitarea persoanelor-resursa.
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4.2. Exprimarea unor

- Rolul dialogului ecumenic si

judeciti de valoare prin in_terreligjos. oL
utilizarea invataturii de - Dialogul intre credinta si stiinta.
credinti si a - Politicile Uniunii Europene privind
cunostintelor din cadrul libertatea religioasa. 5

altor discipline de studii. - Crestinul in lumea moderna.

v Studiu de caz;

v Vizionarea si comentarea unor
filme documentare;

v’ Exercitii de integrare a achizitiilor
intelectuale de la alte discipline de
studiu in cadrul subiectelor cu
tematicd religioasa;

v Exercitii de identificare a
asemdanarilor si a deosebirilor
intre textele religioase si cele laice
pe teme comune;

v’ Exercitii de exprimare
argumentatda a propriei opinii;

v Proiect de cercetare
(interdisciplinar).

Continuturi recomandate pentru clasa a XII-a

I. Cunoasterea si trairea invataturii de credinta

Persoana si lucrarea Sfantului Duh.
Credinta in inviere si viata vegnica.
Fenomene normale si paranormale.
Biserica si Sfintele Taine.

Rugdciunile pentru cei adormiti in Domnul.
Liturghie si filantropie.

Jertfa euharistica si iubirea jertfelnica.
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— Solidaritate si prietenie.

II. Cultura, spiritualitate si viata crestina

— TIubirea de Dumnezeu si iubirea de semeni.

— Asceza crestina (post, rugdciune, milostenie).

— Mari personalitati ale neamului — promotori ai credintei crestine.

— Modele de rezistenta crestini in anii regimului totalitar comunist in R.S.S. Moldoveneasca.

— Modalititi de implicare a tinerilor in apdrarea vietii (combaterea violentei, a suicidului, a
eutanasiei si a degraddarii demnitatii umane).

— Participarea activa a tinerilor in promovarea valorilor crestine (credinta, nadejde, dragoste,
libertate, pace si sfintenie).

— Crestinismul — fundament al civilizatiei europene.

— Rolul crestinismului in dezvoltarea culturii si civilizatiei europene.

II1. Confesiuni crestine in Republica Moldova
— Ortodoxia.
— Catolicismul.

Protestantismul si neoprotestantismul.

Rolul dialogului ecumenic si interreligios.

IV. Crestinismul si provocarile lumii contemporane
— Libertate religioasa si prozelitism.
— Dialogul intre credinta si stiinta.
— Politicile Uniunii Europene privind libertatea religioasa.
— Crestinul in lumea moderna.
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V. STRATEGII DIDACTICE

Curriculumul optional la Religie. Cultul ortodox, clasele a
X-a — a XII-a, orienteazi proiectarea, organizarea si desfasurarea
procesului educational la disciplind in contextul unei pedagogii
centrate pe formarea de competente. In aceasti ordine de idei
strategiile didactice proiectate in curriculum si valorificate la ore
vor fi racordate la metodologia formarii—dezvoltarii—evaluarii
competentelor scolare. Astfel, profesorii vor implementa
demersul didactic in scopul stabilirii unor conexiuni intre a
invata sa stii, a invdta sa fact, a invdta sda fit, a invata sa traiesti
impreund cu altii, un accent deosebit urmand a fi pus pe
formarea de valori, atitudini si comportamente.

Pentru aplicarea reusitd a metodologiei date profesorii vor
ghida activitatea elevilor astfel incat acestia sa parcurga traseul de
la informare la actiune, adica la manifestarea de comportamente
corespunzatoare valorilor moral-crestine.

Profesorul va aplica in cadrul orelor de Religie metodele
prin care elevii vor dobandi in special cunostinte functionale, prin
intermediul cirora acestora li se vor propune sarcini de lucru in
vederea dezvoltirii unor capacititi si formarii de valori si atitudini
crestine. Metodologia formarii—dezvoltarii—evaluarii
competentelor prevede obligatoriu identificarea/crearea unor
situatii de integrare, a unor situatii-problema legate de cotidian
(autentice), pe care elevul le rezolva, mobilizindu-si resursele
interne, adica cunostintele, capacititile si atitudinile achizitionate
si exersate la ore. Prin urmare, profesorul va avea grija si creeze
elevului oportunitati ca ceea ce invata la ore si aplice in plan
social, in viata de zi cu zi, sub forma unor comportamente
constructive, care au la baza un sistem de valori si atitudini
moral-crestine.

Pentru aplicarea eficienta la orele de religie a metodologiei
formarii—dezvoltarii—evaluarii de competente, profesorul poate
utiliza cadrul de invatare ERRE: Evocare, Realizarea sensului,
Reflectie, Extindere.

La etapa de Evocare profesorul va aplica metode pentru a
identifica nivelul de cunoastere si intelegere de catre elevi a ceea
ce vor urma sa invete la ora, dar si pentru a stabili nevoile,
interesele acestora raportate la tema noua. La aceasta etapa,
asadar, este pusi in valoare experienta elevului, cunostintele lui
anterioare, care vor reprezenta o punte de trecere la tema noua.
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Este foarte important ca la aceasta etapd profesorul sa capteze
atentia elevilor, sa le trezeascd interesul, motivatia pentru
subiectul lectiei.

Profesorul poate aplica la aceasti etapd metodele: asaltul de
idei, discutia dirijata, studiul de caz, stiu-vreau sa stiu-am invitat,
gandeste—perechi—prezintd, acrostihul,auditia muzicala etc.

Realizarea sensului reprezintid etapa lectiei ce vizeaza
lucrul cu informatia noud. Doar transmiterea, explicarea
informatiei noi nu asigura comprehensiunea. In acest sens este
important ca profesorul si mentind implicarea elevilor in
activitatea de invatare prin formulare de sarcini care ar facilita
contactul cu informatia noua si procesarea acesteia. Elevii vor fi
solicitati si studieze diverse surse, sa demonstreze ascultare
activa, sa descrie, si interpreteze, si comenteze, sd analizeze
materialul nou.

In cadrul acestei etape pot fi valorificate metodele: SINELG,
ciorchinele, graficul T, diagrama Venn, mozaicul, prelegerea cu
elemente interactive, explozia stelard, demonstratia, harta
povestirii, agenda cu notite paralele, jocul de rol, instruirea
asistata la calculator, invitarea prin descoperire, lectura ghidata,
lucru cu documentul, problematizarea, explorarea resurselor
comunitatii etc.

A treia etapd a cadrului — Reflectia— este una foarte
importantd, deoarece are loc consolidarea, generalizarea celor
invatate, formarea de atitudini, actiuni ce vor conditiona, ulterior,
manifestarea de comportamente. Prin realizarea sarcinilor
propuse, elevii vor invata sa ia decizii, s aprecieze, sa rezolve
situatii-problems, studii de caz etc. In asa mod elevii isi
restructureaza schemele cognitive initiale si inteleg ca tema
studiata este valoroasa si utila.

La aceasta etapa profesorul poate utiliza metodele: cubul,
valorificarea resurselor comunitatii, algoritmizarea, studiul de
caz, turul galeriei, poster, problematizarea, arborele ideilor,
argumentarea, acvariul, cercetarea (in grup si individuald) etc.

Pentru ca modelul comportamental proiectat la ora sa poata
fi exersat de elevi — caci doar astfel vom dezvolta competente —
profesorul va proiecta si organiza Extinderea, astfel incat elevii sa
faca un transfer de cunoastere si sa integreze cele insusite la ore
in situatii de viati. In acest scop vor fi valorizate metodele:
proiectul de actiuni in folosul comunitatii, proiectul de cercetare,
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expozitia foto, prezentarea, portofoliul, interviul, proiectul de
dezvoltare personald din perspectiva hristica, expozitia
muzeistica, jurnalul reflexiv, proiectul literar-muzical cu tematica
moral-crestind, dramatizarea etc. Astfel elevii vor fi implicati in
exercitiul de identificare a problemelor/situatiilor, de luare a
deciziilor, de propunere si implementare a unor strategii de
rezolvare a problemelor/situatiilor identificate.

La proiectarea strategiei didactice, profesorul va utiliza
Teoria Inteligentelor Multiple, oferind astfel elevilor
oportunitatea de a-si dezvolta profilul de inteligenta, dar si stilul
propriu de invitare.

In cadrul procesului educational, la disciplina Religie.
Cultul ortodox, profesorul va valorifica atat lucrul individual si
frontal, cat si activitatea in perechi si in grup.

Implementarea reusita a disciplinei Religie. Cultul ortodox
este determinatd, de asemenea, de calitatea relatiei profesor —
elev (de parteneriat, constructiva), de stabilirea in clasid a unui
mediu de invitare deschis, de incredere, cooperant. Este foarte
important ca activititile desfasurate in cadrul orelor sa fie
complementate cu activitati extracurriculare si extrascolare, dar si
cu activitati in parteneriat cu familia si comunitatea.

VI. SUGESTII DE EVALUARE

Componentd inerentd a procesului educational, evaluarea la
disciplina Religie. Cultul ortodox urmeaza sa se realizeze sub
forma unui feedback neintrerupt, menit s& demonstreze nivelul
de formare/dezvoltare la elevi a finalitatilor proiectate. Intentia
demersului evaluativ va viza, in primul rand, eficientizarea
modalitatilor de formare a elevilor din perspectiva valorilor
moral-crestine.

In cadrul evaluirii formative profesorul poate folosi atat
metode de evaluare orala cat si scrisa. De asemenea, este oportun
de a valorifica si a evalua prin probe practice. In acest context pot
fi aplicate metode precum: conversatia euristica, interviul,
dezbaterea, studiul de caz, comentariul pe bazi de imagini, cubul,
acvariul, comentariul pe baza de film, discutia la manej
etc.(evaluarea orala) si PRES, eseul, textul coerent, metoda
rebusului, analiza SWOT etc. (evaluarea in scris), exercitiul
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practic, modelarea, jocul de rol, demonstratia etc. (evaluarea prin
probe practice).

In scopul proiectirii unei evaluari cat mai eficiente, este
indicat sa fie utilizate metode/instrumente centrate in special pe
evaluarea procesului, deoarece ne intereseazd nu doar ce a
realizat elevul (produsul), dar mai cu seama cum a fost realizat
acesta, cum a ajuns elevul la aceastad performanta.

Tinand cont de specificul disciplinei Religie. Cultul ortodox,
in procesul evaluarii se va lua in considerare urmatoarele aspecte
specifice si recomandari:

- Modul in care elevii utilizeaza diverse resurse de invatare
pentru descoperirea si intelegerea conceptelor religioase si
a propriei credinte. Din aceastd perspectiva, ca produs
pentru evaluarea sumativi poate fi propus Portofoliul.

- Motivatia si efortul elevilor de a integra cunostintele si
valorile moral-crestine in propriul sistem de valori,
atitudini si comportamente. Produs pentru evaluarea
sumativa: Proiectul de dezvoltare personald din
perspectiva hristicad.

- Modul de exersare de catre elevii a demersurilor de
valorificare a invatiturii de credinti in viata personali si a
comunitatii. Produs pentru evaluarea sumativa: Proiectul
de actiuni in folosul comunitdtii cu caracter moral-crestin
(voluntariat).

- Capacitatea elevilor de a corela achizitiile acumulate in
cadrul Religiei cu cele obtinute la alte discipline de studiu.
Produs pentru evaluarea sumativa: Proiectul de cercetare
(interdisciplinar).

Intrucat elevii de liceu sunt obisnuiti cu realizarea unor
astfel de sarcini complexe in cadrul altor discipline scolare
(istorie, educatie civica, limba si literatura romani/materna,
geografie etc.), este important ca acestia si aiba oportunititi de
transfer/aplicare/extrapolare la ora de Religie a achizitiilor
acumulate pe parcursul anilor de studii la alte materii de studiu.

Produsele elaborate de elevi vor fi prezentate de acestia la
orele de evaluare sumativd, dar si in cadrul unor activitati
extragcolare. Este foarte important ca elevii sd cunoascd din timp
ce produs urmeazid sa realizeze pe parcursul unei unitati de
invatare si sa participe la elaborarea criteriilor si a indicatorilor de
performantd pentru realizarea si elaborarea acestor produse.
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Profesorul va propune elevilor in cadrul orelor, precum si pentru
etapa de Extindere, diverse sarcini de lucru, prin care acestia vor
invita cum si elaboreze etapizat produsul dat. In asa mod,
demersul evaluativ va fi axat nu atidt pe achizitia de
cunostinte/capacitati/atitudini, cat, mai ales, pe modul de
aplicare a acestora in diverse situatii de integrare.

Autoevaluarea ca metoda alternativa de evaluare reprezinti
un alt aspect deosebit de important in cadrul orei de Religie, dat
fiind faptul cd elevul este pus in situatia si reflecteze, si se
interogheze, si mediteze si sd se autoaprecieze, sa caute
raspunsuri, sa-si propuna scopuri etc.

In procesul de evaluare la Religie pot fi aplicate si alte
metode alternative, precum observarea sistematica a activitatii si
comportamentului elevului, evaluarea reciproca, evaluarea
activitatii in grup etc.
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