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INTRODUCERE

Progresul uman, bazat pe necesitatile fundamentale ale omului
de a cunoaste, permanent a ridicat exigente sporite in fata educatorilor.
Mentiondm cateva din aceste solicitari, anume: ,,s4 promoveze explicit
obiectivele educationale adecvate; sa cunoascd principiile de
planificarea Invatirii; si cunoascd ce teorii ale predarii—invatarii sunt
adecvate pentru atingerea obiectivelor; si descifreze natura proceselor
psihice Intr-un anumit tip de invitare; sa identifice comportamentele
elevului care pot fi modificate eficient prin invitare dirijatd sau
nondirijatd; sa identifice §i sa descrie situatiile educationale si mediile
interactionale favorabile ale predarii—invatarii; sa identifice si sd descrie
situatiile educationale si mediile interactionale favorabile sau potrivnice
instruirii si invatdrii, si determine In ce conditii invdtarea s-a produs”
[16, p. 9].

Aceste componente nu pot fi obtinute numai in faza unei
activitati empirice calduzite de principiul ,incercare i eroare”.

Este nevoie de o pregitire teoretico-practicd a profesorilor de
fizici. Acest deziderat poate fi realizat de ,Didactica fizicii” (in
continnare — DF). La etapa actuala, DF trebuie si devind un domeniu de
mare importanta in activitatea profesorului de fizica.

Considerdam cd DF ar trebui s aibd ca punct initial de referintd
modelul disciplinei FIZICA. Scopul major al acestei discipline scolare
este ,,inarmarea” elevilor cu acele cunostinte si formarea la ei a acelor
abilititi, deprinderi si atitudini care le-a elaborat, formulat §i promovat
STIINTA FIZICIIL. Vom mentiona citeva caracteristici ale conceptului
S Fizicd”:

Fizica apare datoritd dorintei supreme a omului de cunoastere a naturii din
care facem parte.

Fizica se dezvoltd datoriti tendintei omului de a utiliza cunostintele sale
despre naturi in anumite scopuri practice.

Fizica contemporand are un caracter de cercetare extrem de teoretizat, fapt
ce asigurd o universalizare a teoriilor si legititilor descoperite, devenind
astfel liderul stiintelor despre natura.

Fizica este baza progresului tehnico-stiintific.

Fizica este o stiintd de avangardd, deoarece se mentine permanent la
frontiera dintre cunoscut §i necunoscut, mai ales in domeniile ce tin de
studiul micro- si macro-lumii.

Fizica deschide cii noi pentru inovatii.

Fizica este un generator de noi stiinte: biofizica, astrofizica, geofizica etc.



Fizica este o stiintd a naturii vii, deoarece functiile organice se explicd pe
baza acelor proprietiti fizico-chimice ale materiei care pot fi explicate
numai cu ajutorul ei. Legile fizicii joacd un rol important in structura si
functionarea organismelor vii.

Fizica este o stiingd despre si pentru om, deoarece toate procesele din
organismul uman se petrec conform legilor fizicii(legile conservarii, opticii,
fluidelor, electrostaticii etc.). Si se pot cerceta cu ajutorul metodelor fizice.
Insusi utilajul de cercetare este confectionat dupid anumite tehnologii ce isi
au originea in studiile fizice.

Fizica este ajutorul psihologiei, deoarece concluziile si legititile fizice se
extind si in psihologie(transmiterea informatiilor la sistemul nervos central,
legile perceptiei etc.).

Fizica este muzici si artd, deoarece atat lumea sunetelor, cat si tonalitatea
formelor si culorilor sunt supuse legilor fizicii.

Fizica este o stiintd ecologicd, deoarece cu ajutorul ei se studiazi noi
posibilitati si se elaboreazi noi idei de protectie a naturii.

Fizica este filozofie, deoarece ea implica in cercetare stiintele filozofice.
Fizica este o stiintd umanistd cu un pronungat caracter cultural, deoarece
realizdrile fizicii perfectioneazi si faciliteazd conditiile de munci si de trai.
Fizica este o stiingd a educatiei, deoarece influenteaza direct sau indirect
procesul de formare/ dezvoltare a personalititii umane.

Daci facem o sintezi a celor expuse, rezulta ci ,fizica este de
fapt o parte integrantd a civilizatiei noastre, nu numai pentru ci,
stipanind din ce in ce mai mult fortele naturii, am schimbat atat de
radical conditiile materiale ale vietii, dar si pentru cd studiul acestor
stiinte a contribuit atat de mult la clarificarea fondului propriei noastre
existente” [2, p. 37].

Din cele expuse, rezultd ci studierea disciplinei scolare ,,Fizica” va:
contribui la dezvoltarea intelectuald generald a elevilor;
forma anumite abilitdti de activitate stiintifici: observarea,
experimentarea, investigatia etc.;
forma si dezvolta capacitati si atitudini profesionale;
forma convingeri si sentimente intelectuale;
forma un limbaj stiintific la elevi specific stiintei fizice.

Pentru a realiza o formare eficientd la fizici e necesar ca ea sd
fie acceptatd si doritd de elev, si-1 satisfaci pe profesor, oferind o
motivatie intrinseca.

A instrui pe cineva intr-o disciplind nu inseamni a-l face si
inmagazineze asemenea rezultate, ci a-l invita sa participe la procesul
care face posibild crearea de cunostinte [4, p. 89].



§1. OBIECTIVELE PREDARII-INVATARII FIZICII

In esenta, sistemul de obiective educationale ale disciplinei
,»Ligied” poate fi sintetizat In felul urmator:

e Dormarea unei conceptii stiintifice referitoare la problemele
organizdrii sistemelor educationale si evidentierea rolului
instruirii (predarii—invatarii) fizicii in aceste sisteme;

e Pormarea unei conceptii privind rolul profesorului de fizicd in
aceste sisteme;

e Formarea unei viziuni complete asupra teoriilor didactice si
aplicarea acestora in cadrul predarii—invatarii fizicii;

e Formarea unor abilitati referitoare la realizirile psihologiei in
procesul de predare—invatare a fizicii;

e Asigurarea unui nivel teoretic si formarea unor deprinderi
practice de proiectoare, organizare si desfasurare eficientd a
procesului educational la fizicd; inclusiv, si a procesului de
evaluare si autoevaluare a activititilor didactice §i extradidactice
ale elevului;

Formarea unor abilitati de optimizare a predarii—invatarii fizicii,
aplicand diferite dispozitive, instalatii, mijloace didactice;

Formarea deprinderilor de investigatie stiintifici a activitatii
didactice personale, realizata in procesul educational.

Combinarea optimi a tuturor obiectivelor mentionate in scopul
formirii unor  profesori care sd  corespunddi  modelului
PERSONALITATII INTEGRATIVE ,bazat pe autocontrol intern,
individualizator, autoreglator si permisiv’ [16, p. 324].

Pentru realizarea obiectivelor respective este necesar ca DPIF si
includd urmitoarele componente:

1. Introducere.

Statutul DF.

Fundamentele epistemologice ale DF.
Fundamentele pedagogice ale DF.
Fundamentele psihologice ale DF.
Fundamentele curriculare ale DF.
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7. Fundamentele axiologice ale DF.

Fizica — disciplind scolard (de studii).

9. Proiectarea, organizarea §i desfagurarea procesului
educational la lectiile de fizica.

10. Optimizarea procesului de organizare a activitatilor didactice
la fizica.

11. Activititile extradidactice la disciplina FIZICA.

12. Cercetarea psihopedagogici in domeniul DF.

*

Realizarea acestor sarcini(obiective) va demonstra cd profesorul
nu este numai un transmititor de informatii, ci si un model cu care
elevii se pot compara.

Pentru a face fatd acestor cerinte, profesorul trebuie si posede o
deosebitd culturd profesionald, menita si-i asigure o viziune de
ansamblu asupra lumii §i evolutiei acesteia.

Ea reprezinti o sintezd a urmitoarelor componentele:

®m  Cultura generald.
®m  Cultura de specialitate.
®m  Cultura psibopedagogicd.

®m CULTURA GENERAI.A a profesorului va influenta in mod direct
dezvoltarea culturii generale a elevilor. In legituri cu acest fapt,
profesorul trebuie si evite cu cea mai mare atentie ,presiunea
morald”, fiind capabil In acelasi timp sia sustind o discutie
competentid pe baza problemelor din aceste domenii. Considerdm ci
in aceasta directie existd anumite lacune in pregatirea profesorilor de
fizici. Acest neajuns poate fi inliturat prin studierea unui modul
tematic, cu potentialul generic: ,,Doctrinele creationiste si locul
acestora in cultura generald umani”.
m CULTURA DE SPECIALITATE se referi la insusirea cunostintelor
din domeniul fizicii, anume:
- 5S4 cunoascd bine teoria fizicii si a altor stiinte ce traseazd
fenomenele si legile naturii;
- Si fie la curent cu cele mai recente realizdri din domeniile
stiintelor reale si ale tehnicii;
-S4 posede abilitati de a utiliza informatia teoreticd la rezolvarea
problemelor practice;
- Si organizeze aprovizionarea laboratorului de fizici cu utilajul
necesar si dirfjeze lucririle de profilaxie a acestuia;



-S4 organizeze confectionarea anumitor $i dispozitive, materiale
didactice pentru laboratorul de fizici;

- Sd completeze la timp biblioteca laboratorului;

- 5S4 se prezinte onorabil in fata elevilor prin imbogitirea in
permanentd la  specialitate in  baza  activititilor de
autoperfectionare didactica in cadrul sedintelor metodice,
seminarelor, concursurilor, colocviilor la disciplina ,,Figicd”,
cursurilor de perfectionare etc.;

-S4 declanseze rezonante in psihicul elevilor pentru realizarea
comunicdrii pedagogice.

m CULTURA PSIHOPEDAGOGICA »asigurd tocmai acest lucru,
permitand profesorului si transforme informatiile cultural —
stiintifice in mesaje educationale ce se vor repercuta asupra
personalititii umane in ansamblul sau...” [18, p. 404]|. Cultura
psihopedagogica se compune din cunostinte din domeniile
pedagogiei,  psihologiei,  filozofiei, sociologiei.  Activitatea
profesorului cu elevii din clasd reprezint intr-o anumitd masurd, o
munci de conducere. Din aceastd cauzia profesorul trebuie si
cunoascd si sd poatd aplica in activitatea sa elemente ale principiilor
managementului clasei de elevi.

Actualmente, rolul profesorului in procesul educational poate fi
prezentat in felul urmitor: el trebuie si ,,puni in joc toate cunostintele
sale §i intreaga lui pricepere, nu pentru a transmite pur si simplu niste
cunostinte de-a gata ce trebuie s fie Insusite, ci de a le dobandi, pe cat
este cu putingd, prin el insusi, printr-un studiu cit mai activ, mai
intensiv si pasionat” [5, p. 75].

Aceste obiective se pot realiza numai daci profesorul se bucuri
de o reald autoritate din partea elevilor. Pentru cadrele didactice sunt
caracteristice autoritatea epistemologicd si autoritatea deontologici.
Deontologia este doctrina moralei profesionale.

In  cazul autorititii  epistemologice (autoritatea functiei)
,modificirile din sfera personalititii subiectului autorititii are ca
element determinator functia purtitorului, functie care-i asigura acestuia
competenta decizionali si de care subiectul este constient” [21, p. 105].

Recomandarile didactice contemporane se orienteazd si In
directia promovarii unei pedagogii nondirective, bazati in special pe
autoritatea epistemicd, astfel ca elevul s se simta liber in activitatile sale,
sa inainteze idei, ipoteze, opinii proprii, sd-si organizeze §i sad-si



reorganizeze activitatea in dependentd de sarcinile primate §i in
corespondenta cu propriile aspiratii si capacititi, si poati argumenta
alegerea modului de activitate, rezultatele si concluziile obtinute. Uneori
se recurge si la aplicarea unor elemente ce formeazi autoritatea
deontologica.
In ultimul timp tot mai hotiratd devine orientarea spre un stil
democratic i responsabil in stabilirea relatiilor profesor—elev.
Problemele de reformare a sistemului educational sunt acceptate
cu mai putin entuziasm de citre profesori. Mai mult ca atat, s-a
constatat cd ,sistemele de invatimant opun o rezistentd mai mare la
schimbare, decat alte categorii sociale” [15, p. 35].
Se pot evidentia urmitorii factori de rezistenta:
e Tactori exogeni;
e Factori endogeni;
e Factori de limitare.

Factorii exogeni vizeaza ,,rezistenta mediului inconjurator fata
de schimbiri”, anume:

e Incompetenta” agentilor externi. Cea mai mare parte a
populatiei stie prea putine lucruri despre invatimant si invagare
pentru a putea aprecia o inovatie in invatimant.

e Lipsa de incredere a profesorilor cauzati de statutul acestora, cat
si de faptul cd educatia s-a considerat ,,timp de secole o meserie
cu prestigiu scazut” fatd de alte profesii si sistemul scolar este cel
mai expus criticilor din partea intregii societiti [12, p. 172].

e Legitura incompletd dintre teorie i practicd;

e Baza stiintificd insuficient dezvoltata;

e Conservatismul — sistemele educationale sunt conservatoare prin
esenta lor.

Factori endogeni:

e Confuzia obiectivelor. Deseori obiectivele reformei sunt neclare
sau chiar contradictorii;

e Uniformitatea abordarii. Se practicd, mai frecvent, organizarea
procesului de predare—invitare raportata la ,,elevul mediu”;

e Datoritd invitimantului obligatoriu scolile nu au o motivatie
economicd, scolile devin monopol al societdtii;



e Investitii reduse pentru cercetare, pentru dezvoltare, pentru
pregatirea cadrelor didactice, pentru invdtimant in general
influenteaza rezistenta la schimbare;

e Problemele de masurare a rezultatelor activititii didactice.
Lipsesc criterii eficiente de apreciere a activitatii didactice,
profesorii nu au dorinta de a-si modifica metodele de activitate.
Din aceastd cauzi, majoritatea profesorilor isi organizeazi
activitatea didacticd, orientandu-se In directia informativ-
reproductiva si nu in directia aspectului formativ al predarii—
Invatarii.

e Lipsa unor modele educationale spre deosebire de alte sfere ale
activititii umane. In invitimant este destul de complicat si se
realizeze anumite modele educationale ce ar fi posibil de analizat
in diferite conditii si in diferite momente de timp. $i nu este ugor
sd-1 convingi pe profesor de necesitatea unui sau altui model de
invitare.

e Se considera ca cel mai dificil lucru de infaptuit ar fi convingerea
profesorului de necesitatea de a-si modifica practicile, atitudinile,
valorile oferite de vechile practice intelectuale. E demonstrat cid
inovatia este acceptatd cu usurintd dacd o inteleg. Din aceastd
cauzd promotorii reformelor trebuie si elaboreze materiale
temeinice pentru a fi utilizate de profesori ca ghid.

Acest Ghid are menirea sia-i ofere profesorului de fizica

posibilitati reale pentru a-si coordona in permanenta activitatea sa cu
exigentele (cerintele, nevoile) didactice §i anume:

Si argumenteze necesitatea trecerii la o noud metodologie de
predare—invatare a fizicii bazati pe formarea competentelor;

Sa propuni modele de proiectare—desfasurare a activitatii directive
in contextual formarii competentei de cunoagtere stiintifica;

Sa atragi atentia profesorului de fizicd asupra factorilor de natura
psihodidacticd ce au impus necesitatea de a gandi un nou mod de
predare—invitare a fizicii.



ROIECTAREA ACTI

VITATII DIDACTICE

£\

§2. P

Luand in consideratie faptul cd ,,Prin esenta sa, educatia este o
activitate” cu finalitate, urmand formarea unui tip de personalitate,
potrivit cerintelor societitii, importanta proiectirii oricirei actiuni
inainte de efectuarea ei trebuie sd fie precedatd de un act de proiectare.

Proiectarea activitdtii didactice reprezinti ,,un ansamblu de
procese si operatii de anticipare a acesteia, prin care i se conferd un
caracter mai sistematic §i rational, asigurandu-i eficienta sporiti”
[20, p. 325].

e Acest proces demareazi cu examinarea conceptiei studierii
disciplinei scolare ,,Fizicd” in scopul stabilirii finalititilor la care
se evidentiaza obiectivele generale pentru anul curent;

e Se trece la o distributie a etapelor de realizare a acestor obiective
in raport cu timpul rezervat in curriculumului scolat;

e Se analizeazd programa (din curriculum), ficandu-se o distributie
optima pe lectii a cunostintelor, deprinderilor si atitudinilor pe
parcursul intregului an de studii;

e Se stabilesc obiectivele operationale pentru fiecare lectie;

e Se coordoneazd corelatiile interdisciplinare pentru realizarea
procesului de predare—invitare;

e Se sclecteazd mijloacele didactice ce faciliteazd realizarea
predarii—invatarii;

e Se stabilesc elementele evaluirii;

e Se stabilesc orientativ sarcinile ce vor fi propuse elevilor pentru
acasi.

Respectivele proiecte nu au un caracter rigid. Ele pot fi
completate, modificate in dependenti de situatiile concrete si se refera
la PROIECTUL CALENDARISTIC.

Proiectul calendaristic elaborat asigura elaborarea
PROIECTELOR DE LECTIE. Lectia este acea ,,celuld ce std la baza
edificiului intregului proces de invitamant, incorporand in sine toate
elementele si atributele caracteristice instructiei scolare” [6, p. 14].
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La general, proiectul unei lectii trebuie si evidentieze clar
urmatoarele etape [11, p. 154]:

1. Spre ce se tinde?

2. Cum se ajunge la ceea ce s-a atins?

3. Cum vom §ti dacd am ajuns la rezultatul proiectat?

Al doilea aspect tine de, ce va intreprinde si de ce va avea in
vedere profesorul pentru a atinge obiectivele trasate. In aceasta
componenta pot fi incluse urmatoarele activitati:

a) Analiza continutului materiei de predat-invatat;

b) Analiza posibilitatilor de instruire(formare) a elevilor (trebuie sa
se facd un studiu diagnostic din punct de vedere didactic, psiho-
fiziologic si curricular);

¢) Autoanaliza de citre profesori a propriilor posibilititi si a
limitelor etnosului profesional;

d) Alegerea metodelor de invagimant si elaborarea strategiilor
didactice ce vor fi utilizate [16, p. 181].

Referitor la al treilea aspect, profesorul nu va fi satisficut
numai de o simpld constatare, ci il va interesa mai mult randamentul
activitatii ce urmeaza sa fie desfagurata.

Raspunsul il va obtine dacid va sti si proiecteze o conexiune
inversa continud si eficientd care sd permita realizarea evaludrii, fapt ce-i
va usura profesorului proiectarea activititii compensatorii pentru lectiile
ulterioare.

in proiect trebuie incluse, de asemenea, si sarcinile care vor fi
propuse elevilor pentru activitatea individuald, pentru acasi sau in clasa.

Pentru realizarea punctului a), profesorul se conduce de
obiectivele pe care le-a stabilit in proiectul calendaristic.

Daci este necesar, acceptd formularea unor obiective specifice
pentru lectia datd, adaptata la situatia sau momentul respectiv, in clasa
respectiva.

Profesorul trebuie si tind cont de faptul cd obiectivele se
elaboreazi ,,punandu-se accent pe achizitiile cognitive, deci pe produsul
invatdrii si nu pe procesul invatarii” [16, p. 60].

Ne vom opri mai amanuntit asupra punctului b), adicd asupra
procesului de proiectare a activitatii didactice la fizica.

Didactica moderna ridici probleme de prim ordin, anume:
»scoala stie si transmiti cunostinte, dar ea este mai putin pregatitd
pentru a dezvolta priceperi si-i cu totul dezarmata cand este vorba de
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formarea competentelor si atitudinilor utile si adaptabile unei lumi in
schimbare” [24, p. 70]. In epoca informationala in care traim,
informatia reprezinti ,,0 valoare sinergicd generatd de capacitatea sa de
creatie, prin care ,intregul este mai mare ca suma partilor ... o entitate
complexd pentru care lumea este dispusd sd plateasca tot mai mult”
[8, p. 190] si care va solicita membrilor societatii capacitati de selectare,
prelucrare, evaluare, utilizare rapida si eficientd a noilor informatii. in
aceste conditii ,,se vor aprecia nu atit cunostintele, cat o ,,dibacie”
generald care si reprezinte unelte intelectuale pentru solutionarea
anumitor tipuri de probleme” [9, p. 192].

Din cele mentionate rezulti, ci pentru sistemele educationale
este extrem de important si-i invete pe elevi sd participe la ,,procesul
care face posibild crearea de cunostinte” [4, p. 89], adicd a-i INVATA
SA iNVETE. Acest obiectiv poate fi realizat eficient, daci se va
influenta favorabil dezvoltarea unor particularitati psihologice ale
elevilor. Deci, aspectul formativ trebuie sa fie axul prioritar atat in
proiectarea activitatii didactice a profesorului, cit si, mai ales, in
desfasurarea procesului de predare—invatare.

in procesul de proiectare, profesorul trebuie si selecteze cu
iscusinta componentele optime din domeniile pedagogiei, psihologiei,
epistemologiei, axiologiei, sociologiei... si, bineinteles, ale stiintelor reale.
De competenta si umanismul profesorului depinde in ce masuri elevii
vor accepta sd valorifice acest edificiu.

Deoarece punctul de plecare al cunoasterii stiintifice il constituie
determindrile, pentru primele lectii ar fi rational de utilizat §i o Invatare
prin receptare. S nu ne limitim la o simpla receptare, ci sa facem
trimiteri permanente la stimularea activititii mentale, la infiptuirea unor
operatiuni de gandire, cum ar fi comparatiile, unele asociatii, folosirea
unor elemente de discriminare, folosirea unor interferente elementare.

Pentru aceasta perioadd materia de studiu selectionata trebuie sd
fie simpld, dar nu simplificatd excesiv. Adicd, de ales un vocabular
accesibil elevilor. Profesorul trebuie sia-si organizeze activitatea i
exprimarea Intr-o ordine progresivd a complexititii, adicd si valorifice
principiul ,,de la simplu la complex”. Aceastd trecere trebuie si fie
treptatd, fard salturi mari, pentru ca elevii sd poatd urmdri, evolutia
gandirii si activitatii profesorului. Salturile mari pot crea goluri in acest
sistem si continuitatea gandirii elevului asupra continutului respectiv va
fi stopatd. O activitate de invitare fortatd este dominatd de motivatie
extrinseca de Invitare. Din acest motiv, profesorul trebuie sa fie destul
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de atent privind proiectarea strategiilor didactice ce vor fi aplicate
ulterior. Tendinta de a mentine un mod autoritar de predare poate crea
la elevi un sindrom de fricd, care blocheazd activitatea si gandirea
constientd elevului, deoarece el se afld intr-un regim de dresaj, ceea ce
este incompatibil cu teoria predarii—invatirii eficiente. Pe tot parcursul
trebuie sa se ajunga la un echilibru favorabil intre motivatia extrinseca si
cea intrinseca. La aplicarea unor inferente avansate in organizarea
activitatii cognitive a elevilor, se trece treptat, utilizind elementar
principiul cauzalitatii. Stimularea frecventa a elevilor va spori exigentele
fata de responsabilitatea constientd a elevilor. Gradul de independenta
acordat elevului in activitatile cognitive se va mari progresiv daca
accentul se pune pe proiectare §i aplicarea unor strategii cat mai putin
dirijate. Realizarea mai eficientd a acestui obiectiv se poate obtine daca
profesorul va trece la organizarea strategiilor didactice conform teoriei
cognitive a Invatarii. Acest fapt ii va permite profesorului de fizicd sd
utilizeze (dacd sunt conditii) diverse modele didactice preluate din
teoria cunoagterii gtiintifice.

§3. CONCEPTUL COMPETENTA DE CUNOASTERE

Pentru a caracteriza conceptul competenta de cunoastere stintificd este
necesara o succintd abordare a notiunii ,,cunoastere” [3; 7; 14].

A cunoaste, a dobandi adevirul este o caracteristici definitivd a
modului uman de a exista si rimane de a fi un proces continuu de
reflectare a realitatii in congtiintd [23].

Actualmente, cunoagterea reprezinti procesul reflectdrii asupra
realitdtii obiective, fie prin observari directe, fie prin deductii logice sau
ratiuni teoretice, care trebuie sd fie confirmate de practicd, devenind in
asa mod stiingd [15]. Cunoasterea este un proces care se misci de la
simplu la complex, de la inferior la superior, de la vechi la nou, un
proces infinit de patrundere in esenta lumii materiale.

A cunoaste Inseamnd a reflecta lumea exterioard. Astfel
cunoasterea si reflectarea sunt fenomene relative identice. Teoria
reflectdrii formeaza baza teoriei cunoasterii. Deci, cunoasterea
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reprezintd reflectarea realititii in cunostinga omului. In aceastd ordine
de idei, G.A. Spirchin remarca: ,reflectarea realitatii obiective este
principiul fundamental al cunoasterii” [17]. Dupi cum mentioneaza
J. Piaget, cunoasterea presupune interactiunea obiect-subiect, iar
dinamica formdrii intelectuale este un proces dialectic. Etapele
cunoasterii, in conceptia lui J. Piaget, sunt urmatoarele:

® DPrecizarea operatiilor necesare pentru elaborarea notiunii

respective;

e Crearea conditiilor necesare pentru construirea operatiilor;

e Actiunea asupra obiectelor, fenomenelor, exemplelor;

e Interiorizarea actiunilor externe §i transformarea lor in structuri

operationale(cunostinte, capacitati, abilititi) [23].

Dupa 1. Neacsu, invitarea ca proces de cunoastere se
caracterizeaza prin insusirea activa a informatiei si formarea structurilor
cognitiv-operationale, psiho-motrice, afective, motivationale si socio-
morale [9]. Nivelul de dezvoltare a proceselor psihice de cunoastere
(memorie, gandire, imaginatie) este unul dintre factorii importanti ai
invatirii eficiente. Dezvoltarea proceselor psihice de cunoastere se
realizeazd prin exersare In cadrul invagiri. O Invitare rationald se
soldeazi cu o dezvoltare, iar un nivel mai inalt de dezvoltare constituie
baza pentru o invitare de tip superior, de aceea activitatea de invitare
trebuie sa vizeze in permanenti dezvoltarea psihicd a copilului.

L. Vldsceanu considera cd educatia transmite elevilor doua tipuri
de cunoastere:

o Cunoagterea academicay

o Cunoagterea institutivd [25].

Cunoasterea academicd reprezintd organizarea academicd conform
disciplinelor stiintifice a cunoasterii si se repereaza pe modalitatea
traditionald de transmitere si reproducere cognitiva.

Cunoagsterea institutivd (sau edncationald) se axeazd pe procesele si
capacitdtile cognitive de cercetare si include un continut academic
disciplinar, precum si unul didactic pedagogic institutiv, pentru a-1 pune
in functiune pe primul, insa de cele mai multe ori continutul institutiv
este neglijat.

M. Bocos considera ci cunoasterea functionala realizata in cadrul
procesului educational parcurge urmitoarele etape: cunoasterea
declarativi, procedurala si strategica [10].

14



o Cunoagterea declarativd (fnowing whaf): stocarea in memotie a
informatiilor,notiunilor, datelor, si a informatiilor sub forma de
imagini, reprezentate in cunoagtere nonverbald. Cunoagterea
declarativa se atestd in cazul in care elevul poate reproduce din
memorie informatia stiintifica si poate decodifica elementele
comunicirii nonverbale.

o Cunoasterea  procedurald (knowing how): invitarea si aplicarea
strategiilor de rezolvare a problemelor pentru procesarea §i
transformarea informatiei. Se atesta in cazul in care elevul poate
sa combine si sd utilizeze cunoagterea declarativd in situatii
concrete.

o Cunoasterea  strategicd (knowing how to  know): transformarea
informatiei si conceperea de strategii proprii de invatare pentru
dezvoltarea cunoasterii declarative §i procedurale, in conditiile
reale din viata cotidiana.

in procesul educational toate cele trei tipuri de cunoastere au
valoare specificd, in functie de contextul formarii, deci nu trebuie
subestimat sau supraestimat rolul nici unuia dintre ele. Asadar,
conceptul de cunoastere sub aspect pedagogic desemneazi atitudinea
individului la un moment dat al existentei sale de a exersa o activitate
asupra unui continut care apartine unui domeniu specific [22]. In acest
sens F.M. Gerard [6] distinge trei tipuri de activitdti ale cunoagterii:
a §ti sd reproduci, a §ti sd faci, a st sd fii; iar mai apoi J. Delors distinge un al
patrulea tip de activitate de cunoastere: a §# sd devii [12].

A sti sd reproduci (stiinta de a reproduce) — presupune acumulari
de cunostinte stiintifice dobandite prin intermediul cunoasterii §i
puterea de a produce fird a introduce modificdri semnificative.

A sti sd faci (stiinta de a face) — presupune formarea abilitatilor
practice care vor asigura imbinarea cunoagterii stiintifice cu priceperile
practice si care vor contribui la transformarea cunostintelor stiintifice
obtinute in activititile de acumulare In cunostinte stiintifice functionale.

A g1 sd fii (stiinta de a fi) — vizeaza modalitatea de a cunoaste si a
intelege situatiile §i viata in general, propria manierd de a reactiona §i
actiona, de a se intelege pe sine si pe cei din jur, de a se comporta in
situatii noi, necunoscute. Verbul ,,a fi” exprimd ceea ce este in esenta sa
individul cu toate componentele sale, in integralitatea si globalitatea sa.
Ceea ce denota stiinta de a fi include stiinta de a face, care la randul siu
include stiinta de a reproduce [6].
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A sti sa devii (stiinta de a deveni) — presupune imaginarea unei
strategii proprii de actiune, punerea In aplicare a strategiilor de
imaginare, elaborarea unui proiect de lucru si transformarea lui in
practicd, executarea si ajustarea lui. Aceste cunostinte vizeaza integrarea
celor trei tipuri de cunostinte prin intermediul cirora pot fi rezolvate
mai multe situatii, adici a sti sa devii inseamnd a sti sd actionezi,
solutionand orice situatie functionala din realitate [12].

In procesul cunoasterii stiintifice nu existd, pe de o parte,
concepte stiintifice, iar pe alta parte, operatii ale gandirii; exista doar
concepte si operatii de gandire strans legate si relationate intre ele care
genereaza diverse formatiuni psihice ce alcatuiesc blocul principal al
cunoagterii. Cercetdrile de psihologie cognitivd arati ci modul de
dobandire si stocare a cunostintelor stiintifice in memorie il constituie
caracterul structural si organizat al acestora. Cunostintele stiintifice,
stocate in structuri/scheme de cunostinte, structuri/scheme de
cunoastete sau structuri/scheme cognitive, asigurd o insusire temeinicd
a noului, iar cunoasterea lumii ce ne Inconjoari se construieste
individual, formand sensul cunoasterii proprii si sunt individuale.

Sistematizand ideile expuse, am definit competenta de cunoastere
stiintifica in aspect pedagogic drept: ,,un sistem integrat de resurse interne ale
elevului, axate pe interactinni ale rationamentului didactic, gandirii epistemologice,
utilizdrii adecvate a limbajnlni stiintific si realizate prin comportamente adecvate, in
vederea rez0lvdrii unor situatii semnificative modelate pedagogic”.

Intre etapele de cunoastere: declarativd, procedurald si strategicd
si cele patru tipuri fundamentale de activitati de cunoastere: a §#, a §ti si
Jaci, a §ti sd fii $i a §ti sd devii existdi numeroase interactiuni, intersectii si
suprapuneri, care genereazi urmitoarele ectape de formare a
competentei de cunoastere stiintifica:

1. Etapa cunostintelor fundamentale. la aceasti etapd elevul va
reproduce din memorie cunostintele stiintifice in forma de: fapte,
date, notiuni, concepte,reguli, formule, legi, metode, teorii etc.

2. Etapa cunostintelor functionale. La aceasta etapd elevul utilizeaza
cunostintele fundamentale, stocate in memorie, la rezolvarea
anumitor probleme, la aplicarea unor dispozitive, aparate,
instalatii de laborator, realizand activititi practice de cercetare.

3. Etapa cunogtintelor interiorizate. La aceasta etapd elevul desfisoara
activitati de investigare in modul siu propriu de a actiona si a
utiliza cunostintele functionale; interiorizeaza anumite valori
cognitive si intelectuale.
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4. Etapa cunostintelor exteriorizate. La aceasta etapa elevul solutioneaza
situatii semnificative si demonstreaza performantele personale.

Pentru ca un elev si-si formeze competenta de cunoastere
stiintificd este nevoie ca el:

- sd stipaneascd un sistem de cunostinte fundamentale in functie de
problema care va trebui rezolvati in final;

- sa-si dezvolte deprinderi de a utiliza cunostintele in situatii concrete
pentru a intelege, realizind astfel functionalitatea lor;

- si rezolve diverse situatii-problemi, constientizand in asa fel
cunostintele fundamentale in viziune proprie;

- sa rezolve situatii semnificative in diverse contexte care prezintd
anumite probleme complexe din viata cotidiana, manifestand
comportamente/atitudini conform achizitiilor finale asteptate, deci
competente.

Competenta de cunoastere stiintificd este constituitd din
urmatoarele componente specifice:

Competenta de achizitii cognitive;
Competenta de investigatie stiintifica;
> > >
Competenta de comunicare in limbaj stiintific;
Competenta de achizitii pragmatice;
Competenta de protectie a mediului ambiant si cultura
sandtitii personale.

Aceastd competentd se co-racordeazd direct cu continuturile
stiintifice specifice unui domeniu anume al disciplinei ,,Fizicd”:
Mecanica, Termodinamica, Electrodinamica, Optica si Fizica moderna.

Din punct de vedere a teoriei curriculumului, curriculumul scolar
de ,,Fizicd” in calitate de paradigmd pedagogica pune in centrul educatiei
conceptul de competentd de cunoastere stiintifica. Aceasta reprezinti un
sistem optimizator privind aplicarea tuturor achizitilor teoretice si
practice dobandite de elev la lectiile de fizicd, in vederea rezolvirii unor
situatii semnificative din viata cotidiana.
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Proiectarea didacticd (de scurtd si lungd duratd) axatd pe
formarea competentei de cunoastere stiintifica ne impune sa tinem cont
de faptul ca procesul de formare a competentei se bazeazi pe
experienta didacticd obtinutd care se centreaza pe sistemul de obiective
educationale formate in ordinea de crestere a complexitati lor.
In aceasti ordine de idei este necesar de constientizat ci obiectivele
operationale au ca tinta formarea sistemului de capacititi (prioritar a
celor intelectuale proiectate In taxonomia lui B. Bloom). Structurile
cognitive nu sunt altceva decat dezvoltarea sistemului de capacititi
intelectuale in dependentd de complexitatea continuturilor stiintifice.
Structurile cognitive pot fi dezvoltate pe parcursul vietii personale pana
la nivelul competentelor. In ce priveste obiectivele generale ale
disciplinei ,,Figica”, ele reprezintd cele cinci competente specifice ca
finalititi ale fiecdrei unitati de invitare si componente ale competentei
de cunoastere stiintifici. S4 ne oprim pe scurt la structurile cognitive ale
cunoasterii stiintifice specifice fizicii, anume:

e observarea;
® masurarea;
e compararea;
e clasificarea, ordonarea;
e cdutarea relatiilor.
Pentru fiecare structurd cognitiva sunt caracteristice urmatoarele:
1. Pentru a observa:

- precizeaza mai intai planul de observare;

- determini criteriile de observare;

- mobilizeazd-ti atentia asupra fenomenului sau obiectivului
ales pentru observare;

- descrie cit se poate de corect cele observate.
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2. Pentru a masura:

precizeaza obiectivul sau marimea fizica de masurat;
selecteazd instrumentele adecvate care permit masurarea cu
precizie mai mare;

realizeazd masurarea cat mai precisd si mai eficace;

alege unitatea de mdsurd cea mai potriviti pentru
prezentarea corectd a rezultatelor obtinute;

repetd midsurarea de cateva ori pentru a calcula erorile
misurarii (absoluta si relativa).

3. Pentru a compara:

precizeazi obiectivul/scopul comparatiei;

determind criteriile de comparare, adicd elementele pe care
vrei sd le compari in functie de scop;

compara obiectele, proprietitile, fenomenele etc. in functie
de criteriile alese.

4. Pentru a clasifica, ordona:

precizeazi obiectele sau fenomenele de clasificat;

determind criteriile de clasificare ce permit separarea
obiectelor, fenomenelor etc. in doud sau cateva grupuri;
clasificd obiectele, fenomenele etc. conform criteriilor alese
(utilizand pe rind fiecare criteriu);

cautd o succesiune logicd pentru a realiza ordonarea.

5. Pentru a cauta relagiile:

precizeazi cauza fenomenului;

stabileste consecintele produse;

observa variatia acestui fenomen in functie de altele care
exercita o influentd directd asupra lui;

stabileste legitura cauzi-efect.

Structurile cognitive, descrise mai sus, Intr-o masurd mai micd
sau mai mare stau la baza tuturor celor cinci competente specifice
fizicii. De exemplu, pentru manifestarea competentei de investigatie /
cercetare stiintifica experimentald pe care se bazeazi cunoasterea
stiintificd, este necesar ca elevul sa:

e formuleze corect obiectivul cercetarii;

e claboreze planul cercetdrii/investigatiei;

e misoare cu cea mai mare precizie posibila;

19



prezinte datele obtinute intr-un limbaj variat: zabel, grafic, schema,
excpresie matemalticd etc.;

analizeze riguros rezultatele obtinute prin masurare, apreciind
erorile;

formuleze corect concluziile;

compare datele obtinute pe baza cercetdrii/experimentirii cu cele
reale, cdutand deosebiri si asemanari.

Atat structurile cognitive, cat si competentele specifice pot fi

formate in baza unor anumite atitudini care trebuie manifestate prin
urmatoarele:

sa fii curios, receptiv si intotdeauna gata pentru a cunoaste;
sd inventariezi tot ce stii pentru a incepe studierea problemei:
- ce stii cu certitudine si ce ai de verificat;
- ce gandesti ¢4 stii, dar nu esti pe deplin convins;
sa pui mereu intrebari §i sd cauti permanent rispuns la ele;
sd nu te astepti sd gasesti prea repede raspuns la toate intrebarile
puse;
sa colaborezi cu colegii de grup, de clasa, sa asculti opinia lor si
sa-ti exprimi parerea proprie.

In continuare prezentam cerintele privind nivelul de formare a

sistemului de cunostinte fundamentale care se refera, atat la general, cat
si la particular, la o unitate de invitare.

Sistemul de cunostinte fundamentale prezentat prin notiuni

concepte, reguli, principii, legi etc. se considerd format/ asimilat/

insusit/ stipanit de elev in cazul in care acesta:

Sesizeazd/identifici si asimileazd atributele esentiale/definitorii
ale termenului stiintific, precum si extensiunea lui;

Defineste/explicd corect acest sistem stiintific;

Reconstruieste conceptul stiintific, pornind de la componentele
lui esentiale, definitorii;

Sesizeazd caracterul dinamic al formarii §i utilizarii conceptului
stiintific, adicd stabileste relatii de supraordonare sau
subordonare cu alte concepte;

Aplici conceptul in contexte situationale diferite, realizeazd
transferuri cognitive, datorita carora achizitiile devin dinamice
ceea ce permite in viitor rezolvarea unor situatii-problema si
situatii semnificative functionale ce contribuie la dezvoltarea
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structurilor cognitive / competentelor intelectuale ale elevului.

e [Liste capabil sa realizeze generalizari in interiorul unor clase de
concepte determinate de conceptul dat.

In Tabenl 1 este reprezentatd corespondenta dintre etapele de
formare a competentei de cunoagstere stiintifica si structura continutului
unei unitati de invitare din manualul de Fizied, cl. V1I-a.

Tabelul 1. Corespondenta dintre etapele de formare
a competentei de cunoagtere gtiintificd gi unitatea de invdtare

Etapele de formare
a competentei de cunoagtere
stiintifica

Structura conginutului
unei uniti;i de invitare

Etapal. Cunostinge

L Achizi;ii teoretice.

fundamentale.
Scopul:  Achizitionarea  unui

sistem de cunostinte stiintifice
specifice unitatii de invitare.

® 4-6 unitati de continut.
o Rezumatul.

e 'Teste de evaluare a
achizitiilor teoretice.

Etapa 1I. Cunostinge JIR Achizi;ii practice.

MM Solutioneazi situatiile:
Scopul: Transformarea A. Exerseazd
cunostintelor fundamentale 1in 30-35 exercitii.

cunostinte functionale.

B. Experimenteazi

Etapa IIL. Cunostinte 8-12 situatii-problema, probleme
! A .
interiorizate. experimentale.
Scopul: Interiorizarea/ C. Cerceteazd
. . 8-10 situatii de cercetare.
personalizarea/  constientizarea ’
cunostintelor functionale.
Etapa IV. Cunostinte Evaluare sumativa:
exteriorizate. ® Rezolvarea situatiilor

Scopul: Exteriorizarea
cunostintelor personalizate.
Manifestarea competentei.

semnificative.
e Teste de evaluare sumativa.

*¥Notd: Din vigiunea practici, etapa II ,,Formarea cunogtintelor

P

Sunctionale” incepe la etapa 1 ,,Achizitii teoretice” si se extinde pe tot

parcursul etapei 11 ,, Achizitii practice”.
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Acest tabel sti la baza proiectirii didactice de lunga durata
(anuald).

Proiectarea didactica de scurta duratd (pe lectii) se realizeazd in
baza proiectarii didactice de lungd durati, tinand cont de cerintele tipice
etapelor de formare: ,,Achizitii teoretice” si ,,Achizitii practice”. Pentru
etapa ,,Achizitii teoretice” specifice sunt lectiile de dobandire a noilor
cunostinte, iar pentru etapa ,,Achizitii practice” sunt specifice lectiile de
tipul: rezolvare de probleme, lucriri de laborator, de cercetare
experimentald i teoreticd, de elaborare a diverselor proiecte etc.

In manualul de fizici, evaluarea — ca proces si ca finalitate — este
prezentata la fiecare unitate de invatare. Evaluarea in proces tine cont
de dinamica formairii competentei de cunoastere stiintifici si este
prezentata la fiecare lectie in rubrica ,,Verifica-ti cunostintele” si rubrica
wEvalnare”  dupa  prima  etapd, numitd ,Achizitii teoretice”.
In dependenti de potentialul intelectual al clasei, aceasta poate fi
realizatd in mod diferit:

e ca temd pentru acasd in cazul, cind elevii au Insusit / stipanesc
bine cunostintele fundamentale la fiecare unitate de continut;

® ca lucru independent in clasi, elevii fiind ghidati/consultati de
profesor.

Evaluarea ca proces se realizeazd si la etapa a doua: ,,Achizitii
practice’ — la rezolvarea problemelor, efectuarea lucririlor de laborator,
elaborarea diverselor proiecte de cercetare experimentald, portofolii etc.
In ce priveste ,,Evaluarea sumativa” la fiecare unitate de invitare, ea se
realizeaza ca evaluare finald care determind gradul de formare a fiecidrei
competente specifice §i respectiv, a competentei de cunoastere
stiintificd, la general.
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