


 

 

I. Stagii de formare profesională continuă, 150/450 ore (20 de credite) 
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Catedra Psihopedagogie şi Management Educaţional 
 

1. Management Educațional 

(directori gimnaziu, liceu, 

colegiu) 

  20  20 
 

    20  20 80 

2. Management Educațional 

(directori adj. instruire) 

   20   20   20  20  80 

3. Management Educațional 

(directori adj. educație) 

 20      20      40 

4.  Psihopedagogie  20   20      20   60 

5. Dezvoltare personală   20           20 

6.  Formarea formatorilor    20     
 

  20  40 

  

 Total grupe: - 2 2 2 2 - 1 1 - 1 2 2 1 16 

 Total participanţi: - 40 40 40 40 - 20 20 - 20 40 40 20 320 
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Catedra Didactica Disciplinelor Şcolare  

Aria curriculară Matematică şi Ştiinţe 
1. Matematica (şc. naţ.) 20  20  20  20   20 

 
20  120 

2. Matematica (şc. alol.)         20 
 

   20 

3. Chimie (şc. naţ.)   20     20    20 
 

60 

4. Biologie (şc. naţ.) 20    20      20   60 

5. Chimie şi biologie  (spec. 

dublă, şc. naţ.) 

 20 (4 

săpt.) 

           20 

 Total grupe 2 1 2 - 2 - 1 1 1 1 1 2 - 14 

 Total participanți 40 20 40 - 40 - 20 20 20 20 20 40 - 280 

 

Aria curriculară Limbă şi Comunicare 
1. Limba şi literatura 

română (şc. naţ.) 

 20  20 
 

20  
 

20 
 

20 
 

20 120 

2. Limba  engleză   20 
 

20     20   20 80 

3. Limba franceză   20   20    20 
 

  60 

4. Limba rusă (şc. naţ.)  20   20       20 
 

60 

5. Limba rusă (şc. alol.)         20 
 

   20 

 Total grupe - 2 2 1 2 2 - - 2 2 1 1 2 17 

 Total participanți - 40 40 20 40 40 - - 40 40 20 20 40 340 
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Aria curriculară Educaţie Socioumanistică,  Arte şi Tehnologii 
1. Istorie (şc. naţ.)  20  20 

 
  20  20 

 
20 

 
100 

2. Geografie (şc. naţ.)  20    20 
 

    20  60 

3. Psihopedagogia Artelor 20   20  20   20 
 

20 
 

20 120 

 Total grupe 1 2 - 2 - 2 - 1 1 1 1 2 1 14 

 Total participanți 20 40 - 40 - 40 - 20 20 20 20 40 20 280 

 

 Total general grupe la 

catedră: 

3 5 4 3 4 4 1 2 4 4 3 5 3 45 

 Total general participanţi 

la catedră: 

60 100 80 60 80 80 20 40 80 80 60 100 60 900 

 

Catedra Învăţământ Primar şi Educaţie Timpurie 
1. Educație timpurie 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20  240 

2. Învățământ primar 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20  240 

3. Managementul Educațional 

(directorii instituțiilor 

preșcolare) 

   20     
 

 
 

 20 40 

 Total grupe: 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 1 26 

 Total participanți: 40 40 40 60 40 40 40 40 40 40 40 40 20 520 
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Centrul Național de Educație Rutieră 

1. Psihopedagogie (pentru 

cadrele didactice fără studii 

pedagogice din sistemul de 

formare profesională a 

conducătorilor de 

autovehicule)  

20 20  20  20  20  20   20 140 

 Total grupe: 1 1 - 1 - 1 - 1 - 1 - - 1 7 

 Total participanţi: 20 20 - 20 - 20 - 20 - 20 - - 20 140 

                

 Total general grupe pe 

Departament: 

6 10 8 4 6 7 9 7 9 4 94 

 Total general 

participanţi pe 

Departament: 

120 200 160 

 9

180 

8 

160 

 7 

140 80 120 140 180 140 180 80 1880 

 

Note:  *     Programele stagiilor de formare profesională continuă sunt reconceptualizate în conformitate cu politicile educaţionale şi nevoile  

                 cadrelor  didactice/de conducere.  

*   Predarea / învăţarea / evaluarea se va realiza în cadrul disciplinelor integrate în baza principiului transdisciplinarităţii. 

*   Programele de formare profesională continuă sunt: 

1. de lungă durată, la specialităţi duble  (multimodulare) – 28 de credite profesionale, patru săptămâni (20 zile); 

2. de lungă durată (multimodulare) - 20 de credite profesionale, trei săptămâni (15 zile).;  



3. de durată medie (monomodulare) – 10 credite profesionale (10 zile), ( cu posibilitatea la solicitare). 

*   Stagiile de formare continuă se realizează cu frecvenţă la zi/ cu frecvenţă redusă/ la distanţă prin sistemul e-learning - platformele Moodle, 

Zoom, meetgoole, skipe etc -, sau prin sistemul mixt „blended-learning” de formare continuă – alternativă pentru valorificarea nevoilor 

individuale de dezvoltare personală și profesională ale cadrelor didactice/de conducere. 

* Cadrele didactice şi de conducere care sunt membri ai Sindicatelor în educaţie vor prezenta confirmarea respectivă eliberată de instituția  

   sau de preşedintele sindical  pentru a beneficia de servicii medicale privind recuperarea şi reabilitarea stării de sănătate în Profilactoriul IŞE (în 

cazul prezenței fizice la cursurile de FPC). 

 

II. Module tematice de formare profesională continuă 

 

Nr. 

d/o 

 

Denumirea modulelor tematice 

Nr. de ore  

Perioada desfăşurării 

modulelor tematice va fi 

plasată pe site-ul IŞE 

 

Catedra Învățământ Primar și Educație Timpurie 

1.  Managementul timpului în mediul didactic online (învățământ general) 8 / 16 / 24 ore  

2.  Educaţia digitală  (educație timpurie / învățământ primar) 8 / 16 / 24 ore  

3.  Evaluare criterială prin descriptori în învăţământul primar ( ECD cl.I – IV)  8 / 16 / 24 ore  

4.  Aspecte didactice privind dezvoltare personală a elevilor (învățământ primar)  8 / 16 / 24 ore  

6. Configurații metodologice în educația pentru societate (educație timpurie / învățământ primar) 8 / 16 / 24 ore 

5.  Şcoala părinţilor „Siguranța online a copiilor în procesul educațional la distanță” (educație timpurie / învățământ 

primar, gimnazial și liceal) 

8 / 16 / 24 ore  

 

 

 

 

https://www.soros.md/publication/2020-10-07


Nr. 

d/o 

 

Denumirea modulelor tematice 

Nr. de ore  

Perioada  desfăşurării modulelor 

tematice va fi plasată pe site-ul IŞE 

Catedra Didactica Disciplinelor Şcolare  

  

Aria curriculară Matematică şi Ştiinţe 

1. Aplicaţii ale SMART NOTEBOOK 8 / 16 / 24 ore 

2. Metodologia elaborării  rapoartelor de autoevaluare în  cadrul atestării cadrelor didactice  la matematică/ 

fizică/ chimie/ biologie. 

8 / 16 / 24 ore 

3. 1. Proiecte STEM / STEAM din perspectiva formării competenţelor şcolare         8/ 16 / 24 ore 

4. Le  Legislaţia muncii în domeniul educaţiei 8 / 16 / 24 ore 

 

Aria curriculară Limbă şi Comunicare 

1. Formarea competenţelor lectorale ale elevilor. 8 / 16 / 24 ore 

2. Proiectul de lectură online.  8 / 16 / 24 ore 

3. Tehnici de dezvoltare a limbajului  elevilor. 8 / 16 / 24 ore 

 

Aria curriculară Educaţie Socioumanistică, Arte şi Tehnologii 

1. Didactica disciplinei „Educaţie pentru societate” 8 / 16 / 24 ore 

2. Educație în bioetică 8 / 16 / 24 ore 

 
 

Catedra Psihopedagogie şi Management Educaţional 

1. Dezvoltarea socio-emoţională a subiecţilor educaţionali (cadrele didactice/de conducere, elevi). 8 / 16 / 24 ore 

2. Adaptarea psiho-socială la schimbările din mediul educaţional 8 / 16 / 24 ore 

3. Şcoala părinţilor  8 / 16 / 24 ore 

4. Strategii eficiente de dezvoltare a culturii organizaţionale şcolare 8 / 16 / 24 ore 

5. Dezvoltarea traseului profesional prin atestarea cadrelor didactice 8 / 16 / 24 ore 

6. Autoevaluarea instituţională în contextul acreditării instituţionale 8 / 16 / 24 ore 

7. Didactica disciplinei “Dezvoltare personală” (ciclul gimnazial şi liceal) 8 / 16 / 24 ore 

 




